
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講道隨筆 

獻身為活祭 

以弗所書 1:1-2 

梁德舜牧師 

 

1 奉神旨意做基督耶穌使徒的保羅，寫信給

在以弗所的聖徒，就是在基督耶穌裡有忠心

的人。 

2 願恩惠、平安從神我們的父和主耶穌基督

歸於你們！(和合本) 

 
願上帝的恩典和平安常與恩浸人同在！ 

教會今年的事工主題是「愛中建立自己」。讓我們

一同來思想這位將身體獻上作活祭的保羅，藉著他

的見證，彼此勉勵我們也「獻身為活祭、愛中建立

自己」。 

以弗所書、腓立比書、腓利門書和歌羅西書被稱為

監獄書信，是保羅主後 61 年左右在羅馬坐監時寫

的，由推基古作帶信人送去的（弗 6:21）。 

以弗所書是保羅當時寫給眾教會的一封公開信，書

中的收信人的地方是空白的，信傳到達那個教會，

就填上其教會的名字，當聖經正典時，此書信剛好

在以弗所教會，故稱為以弗所書。 

 

壹）獻身為活祭的確據—奉上帝旨意 1:1 

「使徒」是一個被差派代表主人去完成某個工作的

僕人。保羅為「使徒」，一方面表明他要像個僕人

那樣忠心地殷勤去做神所交託他的工作，他為主耶

穌所差派，就要做主耶穌所交託他的工作。 

當在大馬色路上遇見主，他全然的獻上自己，為主

而活。根據林後 11:23-28 

23 他們是基督的僕人嗎？我說句狂話，我更是！

我比他們多受勞苦、多下監牢，受鞭打是過重的，

冒死是屢次有的。 

24被猶太人鞭打五次，每次四十減去一下； 

25 被棍打了三次，被石頭打了一次，遇著船壞三

次，一晝一夜在深海裡。 

26 又屢次行遠路，遭江河的危險、盜賊的危險、

同族的危險、外邦人的危險、城裡的危險、曠野的

危險、海中的危險、假弟兄的危險。 

27 受勞碌、受困苦，多次不得睡，又飢又渴，多

次不得食，受寒冷，赤身露體。 

28 除了這外面的事，還有為眾教會掛心的事天天

壓在我身上。 

他受到如此的遭遇，到了晚年坐牢時，保羅仍有把

握地說：我是「奉神的旨意」作使徒的。 

如何明白神的旨意，是每一位基督徒所關心的，要

了解、明白上帝的旨意，至少有三個原則： 

1）願意遵行上帝旨意的心 

   二零二五年二月九日(主日) 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

耶穌在約 7:17 曾說：人若立志遵著祂的旨意

行，就必曉得這教訓或是出於神，或是我憑著

自己說的。 

2）上帝的旨意己經明明地啟示在聖經中，聖經中 

的教導都是上帝的心意，如西 3:17 無論做什

麼，或說話或行事，都要奉主耶穌的名，藉著

他感謝父神。 

 羅 12:1 將身體獻上當作活祭是上帝所喜悅的。 

3）我們當每天與主交通 

 詩 32:8「我要教導你，指示你當行的路，我要 

 定睛在你身上勸誡你。」 

 

貳）獻身為活祭的心態—在基督裡忠心 

忠心有些譯本如文理版譯成「由上帝旨意、為基督

耶穌使徒保羅、書達以弗所諸聖徒、及忠信於基督

耶穌者。」這包括有信心、誠信可靠、忠心幾方面

的意思。 

有人將基督徒在教會事奉分為四種類別： 

1）無可奈何型 

2）打太極拳型 

3）自我跨耀型 

4）忠心服事型 

我深信在教會中常有這類信徒的存在，將自己獻為

活祭，沒有自己，忠心為主而活，主在他心靈𥚃掌

權，所作所為深信主知道，他是甘心、樂意、捨

己、毫無保留的擺上，積極地、無聲的服侍。 

上帝要求每位獻身為活祭的人是有忠信的心態。讓

我們徒三個角度來思想一下我是否是一個忠心的恩

浸人： 

1）時間上的忠心 

2）生活上的忠心 

 有一首詩歌名叫「從你見耶穌」，副歌說： 

使別人從你見耶穌、使別人從你見耶穌、忠心

誠實，常傳福音真道理，使別人從你見耶穌。 

3）金錢上的忠心 

林前 16:2 每逢七日的第一日，各人要照自己

的進項抽出來留著，免得我來的時候現湊。 

保羅在此提出實際可應用的方法： 

1. 奉獻是定期的--每逢七日的第一日 

神期望我們是定期的奉獻，不是偶然的、按

自己的喜好而奉獻。 

2. 奉獻是個人的--各人要照自己的進項 

奉獻是每位神兒女的責任，無論長幼、貴

賤、富貧，都當參與。 

3. 奉獻是專項的--抽出來留用 

自願的、有計劃的、有籌劃的。 

4. 奉獻是有所預備的--免得我來的時候現湊 

每次往教會敬拜時，早有預備。 

 

叄）獻身為活祭的福氣—得恩惠與平安 

當保羅寫這封信時，他是在監獄中，環境是在不平

安中，他能如此祝福基督徒 2 節說：「願恩惠、平



 安從神我們的父和主耶穌基督歸於你們！」是何等

的奇妙！ 

不論是恩惠或平安，都是神極大的賜福，給我們這

些不配領受的人。有人說得好：「神在他的憐憫

裏，沒有給我配受的；而在他的恩典中，卻給了我

那不配得的 God in His mercy does not give me what 

I do deserve, and God in His grace gives me what 

don't deserve. 」 

 

結論  

救世軍的創世人 卜威廉先生， 在 1849 年 12 月 6 

日在他滿 20 歲時，他立了以下的志願： 

1） 我決心每天盡可能早起，6:40am 起來和靈

修。 

2） 我決心盡可能避免一切毫無意義的聊天，因

過去浪費了許多寶貴的時間。 

3） 我決心在世人和同工面前盡可能注意自己的

言行，致力成為謙卑、溫柔和熱心的人，來

跟隨那為我捨命的耶穌，藉著交談和禱告，

幫助他認識耶穌。 

4） 我決心每天至少讀四章聖經。 

5） 我決心與上帝更親近，努力追求心靈的聖

潔。 

6） 我決心每天重溫以上的志願，努力以赴。 

求主幫助我們也有如此相似卜威廉的志願，願我們

恩浸人，也願獻身為活祭，每日蒙恩，與主同行！ 

 

 

 


